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per 'Educazione Continua in Medicina
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PROGRAMMA DEL CORSO:

OSSERVAZIONE, VALUTAZIONE E FORMULAZIONE DEL
PROGETTO RIABILITATIVO DEL BAMBINO CON LESIONE
NEUROLOGICA SECONDO IL CONCETTO BOBATH

Centro di Formazione ART s.r.l.
Viale Brigata Bisagno, 2/22 sc dx - Genova
venerdi 26 e sabato 27 ottobre 2012
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Liliana Zerbino, docente senior Bobath EBTA

DOCENTI: Liliana Zerbino, docente senior Bobath EBTA

Psiche Giannoni, docente senior Bobath EBTA
PROVIDER ECM: SPES S.c.p.A. (provider n° 86)
FABBISOGNI FORMATIVI:

Il corso si rivolge a fisioterapisti a che sono interessati ad approfondire specifiche competenze relative
al concetto Bobath applicato alla riabilitazione di bambini con lesione neurologica.

OBIETTIVI FORMATIVI:
Obiettivo ECM:

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (ebm -
ebn - ebp)

Acquisizione competenze tecnico-professionali:

Far conoscere ai partecipanti le attuali teorie su cui si basa I'attuale Concetto Bobath, le loro modalita di
applicazione nel trattamento dei bambini con problemi motori di origine neurologica, e le linee guida
per un trattamento riabilitativo centrato sulle esigenze del bambino.

Acquisizione competenze di processo

Far acquisire prime conoscenze su come impostare un processo di intervento per un buon governo
clinico della p.c.i. e del bambino, cioé non solo una buona fisioterapia ma anche sostegno alla famiglia e
agli educatori

Acquisizione competenze di sistema

Fornire informazioni su come impostare un’assistenza mirata e competente e su come utilizzare in
modo ottimale le risorse umane che ruotano intorno al bambino con p.c.i.

DURATA: 11 ORE
CONTENUTI:

Verranno affrontate le seguenti tematiche:
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= Basi teoriche del Concetto Bobath

= (Osservazione, valutazione e trattamento del bambino con paralisi cerebrale infantile.

Verranno inoltre sviluppate diverse esercitazioni pratiche su:

= (Osservazione, valutazione di un bambino attraverso video e formulazione di un piano riabilitativo

= Esercitazione con modalita role-playing delle proposte riabilitative
TIPOLOGIA FORMATIVA: Corso Residenziale Interattivo
TARGET UTENZA:

Il corso si rivolge ai seguenti professionisti:

- Fisioterapista

- Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva
Il corso afferisce alle seguenti discipline:

- Fisioterapista

- Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva
MODALITA’ DI SELEZIONE DEL TARGET:

Uno specifico questionario valutera il livello di competenza in ingresso dei partecipanti al fine di
calibrare la didattica sulle effettive competenze del target d’utenza.

Per quanto riguarda il target dei fisioterapisti il corso € RISERVATO Al SOCI AlFI.
METODOLOGIE FORMATIVE:

La didattica si svolgera attraverso una metodologia interattiva, caratterizzata da:

= attivita in cui i partecipanti svolgono un ruolo attivo e il livello di interazione tra loro e con i docenti
e ampio;

= Javori di gruppo, esercitazioni, role playing,simulazioni, etc.;

= adattamento dei tempi in funzione delle esigenze di apprendimento;

= un rapporto docente/corsisti di massimo 1/25

=  spazio per domande e confronto tra docenti e partecipanti

= monitoraggio del processo e raccolta di feedback in itinere.

MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO:

La valutazione del livello di apprendimento raggiunto dai partecipanti avverra a conclusione del corso
attraverso prova scritta

Specifiche modalita di valutazione in itinere saranno attivate dal docente durante il corso per ricalibrare
la lezione sulla base dei feedback raccolti dai partecipanti.

CREDITI ECM ASSEGNATI: 15 crediti ECM
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AGENDA DEL CORSO
Venerdi 26 Ottobre 2012

REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

LE BASI TEORICHE DEL CONCETTO BOBATH NELLA RIABILITAZIONE
NEUROMOTORIA DEL BIMBO CON PCI - DOC. ZERBINO/GIANNONI
OSSERVAZIONE E VALUTAZIONE DEL BIMBO CON PATOLOGIA
NEUROMOTORIA (VIDEO) DOC. ZERBINO

Sabato 27 Ottobre 2012

GUIDA ALL'OSSERVAZIONE E ALLA VALUTAZIONE DEL BAMBINO CON PCI -

DOC. ZERBINO

INTERVALLO

DIMOSTRAZIONE DI UN CASO CLINICO DA PARTE DEL DOCENTE (VIDEO)
DISCUSSIONE E IMPOSTAZIONE DEGLI OBIETTIVI TERAPEUTICI DEL CASO
OSSERVATO

PAUSA PRANZO

OSSERVAZIONE/DIMOSTRAZIONE DI UN CASO CLINICO DA PARTE DEL DOCENTE
(VIDEO)

IMPOSTAZIONE DEGLI OBIETTIVI TERAPEUTICI DEL CASO TRATTATO DAL
DOCENTE
ANALISI DELLA POSTURA IN PICCOLI GRUPPI (ROLE-PLAYING)
SOMMINISTRAZIONE PROVA DI VERIFICA APPRENDIMENTO
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BREVE CV DEI DOCENTI
D.SSA LILIANA ZERBINO

Attuale qualifica e/o posizione:
Docente Senior Bobath EBTA
Docente a c. Scuola di Fisioterapia Univ. di Genova

Istruzione e formazione:

1967: qualificazione Fisioterapista

1987: qualificazione Docente Bobath EBTA
2005: qualificazione Docente Bobath IBITA

Esperienza lavorativa:

1994: Docente e LP c/o Centro di Formazione e Riabilitazione ART s.r.l. di Genova
1981.: Fisioterapista c/o ASL 13 di Genova

1967: Fisioterapista c/o AIAS di Genova

D.SSA PSICHE GIANNONI

Attuale qualifica e/o posizione:

Direttore Didattico Centro di Formazione e Riabilitazione ART
Docente Senior Bobath EBTA

Docente Advanced Course Bobath IBITA

Docente a c. Scuola di Fisioterapia Univ. di Genova

Istruzione e formazione:

1967: qualificazione Fisioterapista

1977: qualificazione Docente Bobath EBTA
1984: qualificazione Docente Bobath IBITA

Esperienza lavorativa:

1994: Docente e LP c/o Centro di Formazione e Riabilitazione ART s.r.l. di Genova
1981: Fisioterapista c/o ASL 13 di Genova

1967: Fisioterapista c/o AIAS di Genova
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